Newsletter 2/2024 — Neues aus Januar bis Marz 2024

Neue Flyer

Unsere neuen FZSZ-Flyer liegen nun in einer Auflage von 500 Stiick vor. Sie
prasentieren in Bildern und Texten pointiert unseren Anspruch, unsere Arbeit und
unsere Vielfalt — und zahlreiche Gesichter, die hierfir einstehen. Sind Sie neugierig?
Dann besuchen Sie uns gerne einmal im FZSZ — und falls Sie aul3erhalb der
Offnungszeiten kommen: Eine kleine Menge Flyer befindet sich im Aufsteller vor der
Burotdr.

Momente der Stille

Ab sofort kénnen Sie unser neues Geschenkbichlein ,Momente der Stille“ (Texte
und Fotos: Monika Juntschke) wahrend der Sprechzeiten in unserem Biro erwerben.
Fir 2,50 € bietet es einen sanften Blick auf die entscheidenden Seiten des Lebens —
und auch auf die schénen Seiten unserer Stadt. So spiegeln sich im Salzgitter-See
die schonsten Blau- und Grunténe von Himmel und Parkanlage. Wir finden: Ein
schones Geschenk fir die verschiedensten Anlasse.

Land Niedersachsen wirdigt FWAen

Sozialminister Andreas Phillipi wirdigte in einer Pressemitteilung vom 07.02.2024 am
Beispiel des Katastrophenschutzes die Arbeit der niederséchsischen
Freiwilligenagenturen.

Die politischen Starkungsprozesse der Freiwilligenagenturen in Folge des Berichtes
der Enquete-Kommission des Niedersachsischen Landtages im Jahre 2022 verlaufen
nicht ohne Verzogerungen oder Briiche — so befindet sich die Ehrenamtsstrategie
des Landes Niedersachsen noch ganz am Anfang des Entwicklungsprozesses. Doch
entscheidend bleibt, dass die Leistungen der niederséachsischen
Freiwilligenagenturen — und auch des FZSZ und seiner Partner und Freunde — klar
vernehmbar auf den Radar der Landespolitik erscheinen.

DUO-Ausbildung

Ab dem 20. bzw. 22. August 2024 (Info-Abende) startet die diesjahrige DUO-
Ausbildung fur Alltagsbegleiter/-innen, die vom FZSZ als Kooperationspartner sowohl
in der Teilnehmer/-innenakquise als auch der inhaltlichen Gestaltung aktiv unterstitzt
wird.

Weitere Informationen finden Sie bei uns im FZSZ oder auf der Homepage der Stadt
Salzgitter unter https://www.salzgitter.de/soziales/senioren/senioren.php.

Die eigentliche Qualifizierung findet vom 04.09. bis 27.09.2024 in den
R&aumlichkeiten der VHS Salzgitter in der ThiestraRe 26a in Lebenstedt statt— jeweils
an zwei bis drei Nachmittagen pro Woche.

Inhaltlich werden dabei viele verschiedene Themen (Psychologie, Recht,
Gesundheit, Kommunikation, Padagogik, Ernahrung) angesprochen und in Ubungen
vertieft. Hinzu kommen 20 praktische Unterrichtsstunden in der konkreten Senior/-
innenbegleitung.

Die Termine von Ende August bis Ende September 2024 stehen.

Die Werbung lauft bereits (Homepage, Flyer, Aushange)— zwei Interessenten sind
bereits gewonnen.


https://www.salzgitter.de/soziales/senioren/senioren.php

EsBe

Seit mehr als einem Jahr bietet der Caritasverband Salzgitter e.V. — einer unserer
beiden Tragerverbande — den Stromsparcheck fur Privathaushalte an. Nun kommt
EsBe — die ehrenamtliche EnergiesparBegleitung dazu. Hierbei geht es darum, das
Menschen mit einem kleinen Haushaltsbudget unter ehrenamtlicher Begleitung dabei
unterstutzt werden, zum eigenen Nutzen und fir den Klimaschutz Energie zu sparen:
Uber Informationen, Kontakte, Orientierungshilfen und weitere Unterstitzung. Nahere
Informationen hierzu finden Sie in der Anlage.

Runder Tisch FWA 05.03.24

Unser erster Runder Tisch 2024 in den Raumlichkeiten der NABU-
Regionalgeschéftsstelle an der Konrad-Adenauer-Stral3e (also in Sichtweite des
FZSZ) verlief sehr positiv. 14 Personen informierten sich anhand der Inputs von Frau
Josefine Beims von der Regionalgeschaftsstelle und Herrn Lutz Wedel von der
Ortsgruppe des NABU uber Natur- und Klimaschutz und lernten neue Facetten
unserer Stadt kennen, die wohl noch nicht jedem bewusst waren. Flora und Fauna in
Salzgitter sind deutlich vielfaltiger, bunter (und schitzenswerter) als man auf den
ersten Blick glaubt.

Neben dem Blick auf die Umwelt stand bei der Veranstaltung auch der allgemeine
Informationsaustausch der Teilnehmer/-innen im Mittelpunkt.

Der néachste Runde Tisch Freiwilligenarbeit findet bereits im Mai statt — die Einladung
erfolgt Ende des Monats (dann liften wir auch das Geheimnis wo — denn wir fanden
wieder einen besonderen Ort, der besondere Aufmerksamkeit verdient).

Ostermarkt im Brawo-Carree

Das FZSZ veranstaltete—am Grundonnerstag, den 28.03.2024, einen kleinen
Ostermarkt im Brawo-Carree. Von 10 bis 16 h standen unsere Teammitglieder
Monika Juntschke, Edith Réssler und Johanna Schink - unterstitzt von Barbel Auer
— den Besuchern des Centers Rede und Antwort und baten ansprechende
Osterartikel (Holzwaren, Geschenkkarten) sowie unsere einmaligen
Geschenkbulchlein zum Verkauf an. Fur die kleinen Besucher/-innen gab es einen
Maltisch.

Unser Dank gilt den Teams von Volksbank Brawo und Centermanagement,
insbesondere Frau Mdlling, fir die wie bereits in der Vorweihnachtszeit 2023
groRRartige Unterstitzung.

Demonstration fir Demokratie & Menschenwirde

Die vom Blndnis ,Salzgitter passt auf‘ organisierte Veranstaltung am 17.02.24 an
der Alten Feuerwache war ebenso wichtig wie sichtbar, um aus der Zivilgesellschaft
heraus ein klares Zeichen fiir die Werte unserer Verfassung in schwierigen Zeiten zu
setzen. Das FZSZ warb in seinem Schaufenster fur die Veranstaltung und mehrere
Teammitglieder nahmen teil. Dabei war es hoch erfreulich, viele bekannte Gesichter
aus Haupt- sowie Ehrenamt zu treffen und am Rande gute Gesprache zu fuhren.

Lagfa-Tagung 04.04.2024

Herr Kolzuniak nimmt seit April 2023 vorwiegend ehrenamtlich das Amt eines
Besitzers im

Vorstand der Landesarbeitsgemeinschatft der Freiwilligenagenturen in Niedersachsen
wabhr. In diesem Zusammenhang gehdrte er auch dem Organisationsteam der
diesjahrigen Lagfa-Tagung am 04. April in Hannover an. Bei dieser Veranstaltung



ging es im Rahmen von Workshops und Kurzvortragen um Herausforderungen des
Ehrenamts wie den Umgang mit gesellschaftlichen Krisen, die fortschreitende
Digitalisierung oder die Nachwuchsgewinnung.

Ein schoner Effekt am Rande war die Auszeichnung des FZSZ als erfolgreicher
Teilnehmer des Lagfa-QMs durch Herrn Kemeter vom Niedersachsischen
Sozialministerium.

QM-Statement Lagfa-Homepage

Das Qualitatsmanagement Mehrwert generiert unterstreicht Herr Kolzuniak als einer
von drei Werbepaten auch auf der Homepage der Lagfa. Dort heif3t es: ,Die QMs
fokussieren auf Grundlage bewéhrter Analysen und Methoden das Wesentliche,
ermdglichen den praktischen Wissenstransfer und schaffen hilfreichen Mehrwert statt
unndtiger Mehrarbeit.”

Und manche Leser/-innen dirften bei Lektire dieses authentischen Feedbacks

denken: Ach, wére es doch auch in meiner Organisation so (®)).

Fluchtlingshilfe Baddeckenstedt

Frau Juntschke und Frau Wiesmiuiller besuchten im Mérz das Austauschtreffen der
ehrenamtlichen Flichtlingshilfe in Baddeckenstedt. Hierbei geht es nicht darum, den
zustandigen Kolleg/-innen der Freiwilligenagentur Wolfenbuttel Konkurrenz zu
machen, sondern jenseits des ,Kirchturmdenkens® Informationen zu teilen. So gibt es
bisweilen Interessent/-innen aus Salzgitter, die sich gerne in der Samtgemeinde
engagieren mdchten und umgekehrt. Auch hier helfen wir — auf kurzen, aber
transparenten Dienstwegen — gemeinsam mit den Kolleg/-innen aus Wolfenbdittel
gerne weiter.

Gut, dass es ,,Wir helfen Kindern“ und das Mitterzentrum gibt

Herr Kolzuniak freute sich sehr tber die Einladung Herrn Machuras sowie seines
engagierten Teams zur Feierstunde von ,Wir helfen Kindern“ in der Kniestedter
Kirche am 18. Januar. Es handelte sich um eine gute Gelegenheit zum Netzwerken
und eine beeindruckende Darstellung dessen, wie lebendig gute Ideen
vorangebracht werden kdnnen.

Ebenso erfreut nahmen Frau Juntschke und Herr Kolzuniak am 08. Méarz an der
Staffelstabiibergabe im Mutterzentrum von Frau Genther an Frau Funke teil. Bei
strahlendem Sonnenschein und zum Teil sehr beriihrenden Beitrdgen wurde so eine
weitere Salzgitteraner Erfolgsgeschichte, um die uns Salzgitteraner viele Gemeinden
beneiden, gewdirdigt.

Treffen Sie uns beim diesjahrigen Seniorentag !

Am Seniorentag am 19.06.24 vor dem Lebenstedter Rathaus sind wir vom FZSZ
natdrlich dabei. Hier gibt es wieder eine kleine Mitmachaktion — auf3erdem werden
wir fir DUO (siehe oben) und die FABI Salzgitter, die dieses Jahr nicht selbst
vertreten sein kann, tatkraftig werben.

QR-Codes

Frau Schubert erstellte uns fur Instagram (im Schaufenster, gedruckt), Facebook (im
neuen Flyer, gedruckt) und unsere Homepage (Verwendung noch offen) QR-Codes.
Hierfur gilt unserer Social-Media-Expertin im Beraterteam unser herzlicher Dank.



Falls Sie Ideen haben, wo wir unseren QR-Code fir die Homepage gut platzieren
konnten oder aber ob ein QR-Code fiir unseren beliebten Mitwirk-O-Maten Sinn
macht wenden Sie sich gerne an uns.

Marketing-Aktion ,,Findest Du den grinen Hasen?* der Wirtschaftsforderung
Das FZSZ beteiligte sich gerne an der originellen Aktion, griine Schlappohren in der
gesamten Lebenstedter Innenstadt in Schaufenstern zu positionieren (auch in Bad
lief die Aktion).

Burger/-innen konnten sich — auch im FZSZ - Z&hlbogen geben lassen, um die
richtige Zahl an Osterbotschaftern herauszufinden. Unter den Einsendern, die richtig
zéhlten, werden nun Preise der kommunalen Wirtschaftsforderung verlost.

Andacht am Lutherbaum

Sehr gerne weisen wir auf eine ganz besondere Veranstaltung in unserer direkten
Nachbarschaft hin: Am Freitag, den 26. April findet ab 11.55 h auf der Rasenflache
vor dem Bundesamt fir Strahlenschutz in Lebenstedt die ,Andacht am Lutherbaum®
der Européaischen Aktionswochen fiir eine Zukunft nach Tschernobyl und Fukushima
statt. Hierbei handelt es sich um ein 6kumenisches Projekt, das in Salzgitter bereits
Uber eine mehrjahrige Tradition verfugt.

Fruhbliher-Wanderung im Hagenholz

Ebenfalls sehr gerne weisen wir auf folgende Veranstaltung des NABU Salzgitter hin:
Termin: So., 21.04., 11.00 Uhr, ca. 2 h.

Titel: Frahbliher-Wanderung im Hagenholz

Beschreibung: Der NABU Salzgitter I&adt zur Frihbliher-Wanderung durch den sehr
interessanten Frahlingswald ein. Die beiden Biologen Leonard Schmalhaus und
Walter Wimmer erklaren die zahlreichen Frihbluher. Hier sind auch besondere Arten
zu finden, wie verschiedene Gelbsterne und der seltene Mittlere Lerchensporn.
Leitung: Leonard Schmalhaus und Walter Wimmer

Ort/Preis: Treffpunkt: Thiede-Steterburg, ,Klosterweg“ Ecke ,Unter den Eichen®,
kostenlos

Anmeldung erforderlich: nein

Bildungshelden

Auch die Bildungshelden sind in Salzgitter kraftig unterwegs — sehr gerne leiten wir
Ihnen daher das in der Anlage beigefligte PDF des Angebots ,Gemeinsam wir*
weiter, das jeden Mittwoch Vormittag qualifizierte Migrationsberatung fur Frauen
anbietet: Wertschatzend — integrativ — respektvoll, immer von 9-12 h in der Berliner
Stralie 145.

Unsere aktuellen Angebote:
Wir suchen gegenwartig u.a.:

e Energiegeladene Elektriker fir ein Repair-Café in Bad

e Kreative Kopfe, die gerne Senior/-innen in Lebenstedt begleiten mdchten

e Grof3e mit Herz fur Kleine, die Grundschuler/-innen in Lebenstedt Kreatives
zeigen
Sparflichse, die in ganz Salzgitter ihr Wissen im Energiesparen teilen méchten
Lesefreundinnen, die in ganz Salzgitter Kinder fir Blcher begeistern kbnnen
Padagogische Talente, die in Lebenstedt einen Spielkreis leiten méchten
Quirlige Kiimmerer, die in Bad kochen, basteln oder nédhen mochten
Natiirlich auch: Angehende Alltagsbegleiter/-innen fiir Senior/-innen (&))



Wir wollen weiter wachsen

Um etwas zu bewegen, muss man nicht das Rad neu erfinden. Oft hilft es schon,
Menschen mit guten Ideen zusammen zu bringen. Méchten auch Sie das FZS
unterstutzen? Mit 12,- € als regularem Jahresbeitrag (als Einrichtung 36,- €) kbnnen
Sie forderndes Mitglied des FZS e.V. werden. Oder Sie spenden im Rahmen einer

Aktivmitgliedschaft Zeit — wir suchen stets Engagierte fur neue Projekte und
Aktivitaten.



