Newsletter 3/2023 — Neues aus April bis Juni 2023

»Karlchen will nicht mehr schwitzen”

Das neueste Bilderbuch des FZSZ — , Karlchen will nicht mehr schwitzen” — mit Texten von
Monika Jintschke und Zeichnungen von Maria Guthoff erfreut sich groRRer Beliebtheit. In dem
Buch wird die Reise eines kleinen Baren von Kroatien nach Gronland beschrieben. Die Kinder
lernen dabei etwas Uber die Lander, die er durchquert, Gber Freundschaft und Solidaritét,
aber auch tber Migration, Klimawandel und fremde Kulturen. ,Karlchen will nicht mehr
schwitzen” kann im FZSZ fir 3,- € pro Stick erworben werden.

DUO

Auch 2023 beteiligt sich das FZSZ sowohl an der Teilnehmergewinnung als auch den Inhalten
der DUO-Schulung, bei der Ehrenamtliche fur die niedrigschwellige Alltagsbegleitung von
Senior/-innen fit gemacht werden.

Interessent/-innen kdnnen sich bis zum 23.08.2023 anmelden — die kostenfreie Qualifizierung
umfasst ber 30 Theoriestunden, einen ganztagigen Erste-Hilfe-Lehrgang und eine rund 20-
stiindige Praxisphase.

Bitte beachten Sie bei Interesse auch den beigefiigten Flyer. Fir Rickfragen stehen Ihnen das
Seniorenblro oder das FZSZ gerne zur Verflgung.

Handarbeitsgruppe

Die kreative Handarbeitsgruppe des FZSZ in den Raumlichkeiten des Fl6ther Frauen Forums in
der Chemnitzer StrafRe 4 lauft sehr gut. Sie bringt Menschen zusammen und entwickelt
schdne Dinge. Am 27.06.2023 konnte die Gruppe erste selbst erstellte Kuscheltiere an
gefliichtete Kinder Ubergeben. Wer gerne strickt oder hakelt und Lust auf nette Gemeinschaft
am Mittwoch Nachmittag sucht erhalt gerne im FZSZ nahere Informationen.

»Unbezahlbar und freiwillig”

Die Niedersachsische Landesregierung, die VGH Verssicherung sowie weitere Partner —
darunter auch die BLSK — loben auch 2023 wieder den Preis ,Unbezahlbar und freiwillig” fur
Ehrenamtliche aus. Bewerben kénnen sich bis zum 28.07. flr insgesamt 10 Preise im
Gesamtwert von 30.000,- € Einzelpersonen, Vereine, Initiativen oder Selbsthilfegruppen, die
sich fir den Zusammenhalt in Niedersachsen einsetzen. Nahere Informationen finden Sie auf
https://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/.

,Herzensangelegenheiten”

Auf dem diesjahrigen Seniorentag in Salzgitter-Bad prasentierte das FZSZ seinen neuen
Kalender fiir 2024 unter dem Titel ,Herzensangelegenheiten, den Sie ab sofort in unserem
Biro erwerben kénnen.

Wir nutzten die Veranstaltung auch, um unsere Besucher/-innen zu fragen, was ihnen ganz
personlich am Herzen liegt. Die Ergebnisse der kleinen Mitmachaktion finden Sie im Anhang
zu diesem Newsletter.

Brickenschlag Salzgitter-Hannover

Um die Salzgitteraner Perspektiven wirksam in Hannover einzubringen, liel sich Herr
Kolzuniak im April als Beisitzer in den erweiterten Vorstand der Niedersachsischen
Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligenagenturen (Lagfa) wahlen. Denn wie so oft im


https://www.unbezahlbarundfreiwillig.de/

Leben gilt auch hier: Alleine bewirken wir fast nichts —im Verbund mit Gleichgesinnten aber
sehr viel.

Spielfest Rathaus

2023 findet der Spieltag des Praventionsrates wieder im Rathaus in Prasenz statt. Das FZSZ
beteiligt sich daran gerne wieder mit seiner langjahrigen Ehrenamtlichen Wilma Klein und
ihrer beliebten Malaktion fur Familien.

Sommerpause
Das FZSZ macht vom 17.07.2023 bis 13.08.2023 Sommerpause. In dieser Zeit finden 4
Feriensprechstunden statt:

Montag, den 17.07.2023 von 8.00-12.00 h
Donnerstag, den 20.07.2023 von 15.00-19.00 h
Montag, den 24.07.2023 von 8.00-12.00 h
Donnerstag, den 27.07.2023 von 15-19.00 h

Alle anderen Sprechstunden entfallen.

Unsere aktuellen Angebote:
Wir suchen gegenwartig u.a.:
e Teamplayer mit einem griinen Daumen in Gebhardshagen
e Zuverlassige Familienmenschen flr ein Aktionswochenende in Lebenstedt
e Handwerkliche Talente in Bad
e Engagierte Sprachtalente flr Deutschtraining in Lebenstedt
e Chancengeber/-innen fir junge Menschen in Bad
e Kompetente Hausaufgabenhilfen in Bad und Lebenstedt

Wir wollen weiter wachsen

Um etwas zu bewegen, muss man nicht das Rad neu erfinden. Oft hilft es schon, Menschen
mit guten ldeen zusammen zu bringen. Mochten auch Sie das FZS unterstltzen? Mit 12,- € als
reguldarem Jahresbeitrag (als Einrichtung 36,- €) kdnnen Sie férderndes Mitglied des FZS e.V.
werden. Oder Sie spenden im Rahmen einer Aktivmitgliedschaft Zeit — wir suchen stets
Engagierte flir neue Projekte und Aktivitaten.



